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Einladung zum Workshop “Be a Coach”am 10.03.2024 in Erfurt

Die Deutsche Basketballnationalmannschaft der Ménner ist im letzten Jahr
Weltmeister geworden. Nicht zuletzt aus diesem Ereignis heraus wollen immer mehr
Kids Basketball spielen. Daftir brauchen wir Vereinsstrukturen, Hallenzeiten und
ehrenamtliche Ubungsleiter. Mit diesem Workshop, bieten wir eine
Schnupperméglichkeit fir alle, die sich engagieren und einen Einblick in das
Téatigkeitsfeld von Basketballtrainern erhalten méchten.

Diese Veranstaltung wird von der Abteilung Basketball des USV Erfurt in
Kooperation mit dem Deutschen Basketball Bund, dem Thiiringer
Basketballverband und der Unterstiitzung der CATL Basketball Léwen Erfurt
durchgefiihrt. Zielgruppe: Eltern, aktive Spieler, Lehrer.
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Was erwartet dich:

- Einblicke in das Lizenz-Trainersystem des DBB;

- Impulse fiir Trainingsgestaltung, Traineraufgaben, Spielformen, Versorgung von
Verletzungen;

- Kostenfreies Lehrmaterial des DBB (print & digital);

- Geballte Information und einen Einblick in den Ablauf und das coaching eines
Jugendspiels im Anschluss;

Weitere Informationen:

- Referenten: Alexander Uth (Sportlehrer, B-Lizenz-Trainer des DBB);
Christian Roller (Physiotherapeut, C-Lizenz Trainer)

- Bitte Sportsachen mitbringen;

- Fur das leibliche wohl ist in Form von Snacks, Kaffee und Getrénken gesorgt.

Zusammengefasst:

Ort: Turnhalle des Gutenberg-Gymnasiums (Gutenbergplatz 6, 99092 Erfurt)

Wann: Sonntag, 10.03.2023, 9:00Uhr — 11:00Uhr Workshop
(i.A. U14w USV Erfurt vs Ladybaskets Jena und am Nachmittag 16:00Uhr spielen die CATL
Basketball L6wen gegen Porsche BBA Ludwigsburg)

Anmeldung:
Bitte bis 04.03.2024 mit Angabe des vollstandigen Namen + Schule/Verein an:

E-mail: trainerausbildung_abt.basketball@posteo.de; + Info an eure Trainer
Ansprechpartner: Lars Borrmann -USV Erfurt, Abt Basketball- (mobil:0174/3087729)
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