Thiiringer-Basketball-
Verband e.V.

im Landessportbund Thiiringen

Ul2 Spalding Rookie Liga
Ergebnisse vom Eréffnungstag (1. & 2. Spieltag)

So| 04.11.2007 Ergebnis
LB usv 47:52
TuS BVG 52:11
BiG ILM 93:22
APD LOK 9:56
usv TuS 36:50
BVG LB 7:49
ILM APD 16:48
LOK BiG 60:38

Erganzende Infos

- bei 2x15 Minuten gelten folgende abweichende Regelungen zu 4x10:
4 personliche Fouls

- Bei den Einzelspieltagen erfolgt Einladung der Gastmannschaft durch die
Heimmannschatft

- Schiedsrichtergestellung analog zum Jugendspielbetrieb

- Wir brauchen noch einen Ausrichter fir den Doppelspieltag am 09.12.!!!

- Die Spieler/innen sollen maximal zwei Spiele ohne DBB- TNA (Spielerpass)
bestreiten. Beim dritten Einsatz muss dieser vorliegen

- am 3. Spieltag wird folgender Test durchgefihrt:

Wettkampfsammlung |

Dribbling — Ubung 5

der rechten Seite neben Hitchen A mit der
rechten Hand auf der Stelle

2. Auf Signal umdribbelt der Spieler Hutchen B an
der nachsten Volleyballdrittellinie und dribbelt mit
der rechten Hand diagonal zu Hiutchen C

3. Der Spieler umdribbelt Hitchen C mit der linken
Hand und dann weiter mit der linken Hand zum
Hutchen D _ ) _ _ Abbildung zur Ubung 5 WKS 1: Dribbling

4. Der Spieler umdribbelt Hitchen D und dribbelt mit
der linken Hand zurtick zu Hitchen A

5. Der Spieler umdribbelt mit der rechten Hand
Hutchen A

6. Der Spieler legt den Ball mit beiden Handen auf
dem kleinen Kasten an der Volleyballgrundlinie
(2m Abstand zur Volleyballseitenlinie) ab. Dabei
muss der Ball einmal hinter der
Volleyballseitenlinie den Boden beruhrt haben.

Jeder Spieler hat nur einen Versuch, ist der Versuch ungiiltig (Ballverlust), dann wird er automatisch an

das Ende der Rangliste gesetzt.

Es wird die erzielte Zeit gemessen (in Zehntelsekunden). Danach wird das Mannschaftsergebnisse durch

die Addition der Einzelwerte der besten 10 Spieler je Team errechnet.
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1. Der Spieler dribbelt an der Volleyballgrundlinie auf B ?
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