Basketball - Regelecke

Empfohlene Spielvereinfachungen fiir die
Grundschule bzw. Schiiler/innen unter 12

Jahren

(auf Grundlage der U12/U10-

Spielordnung des TBV)

1.
2.

Es wird 4-4 gespielt

wenn vorhanden, Verwendung von kleineren Ballen
(6er, 5er)

Spielen ohne Partnerhilfen (ohne direkte/indirekte
Blocke - offene Wiirfe nehmen, 1-1 fordern)
Freiwirfe erfolgen von der gedachten Linie am
Freiwurfkreis nachst dem Korb. Das
Ubertreten der Kreismarkierung ist eine
Regelibertretung.

Es gibt keine Drei-Punkte- Zone, alle erzielten
Feldkdrbe zdhlen 2 Punkte.

Die 3- Sekunden- Regel gilt, kommt aber nur
dann zur Anwendung, wenn sich ein grof3er
Spieler durch Stehen nah am Korb einen
Vorteil verschafft.

Die Riickspielregel, sowie die 5-Sek-, 8-Sek-
und 24-Sek- Regel kommen nicht zur

Anwendung.

Kontakte:

Thiringer Basketball Verband — Geschéftsstelle
Am Stadion 1

07749 Jena

Tel.: 03641-380347

Fax.: 03641-380348

E-Mail: geschaeftstelle@tbv-online.de

Web.: www.tbv-online.de

Landestrainer Torsten Rothamel
Tel.: 03641-380347

E-Mail.: webadmin@tbv-online.de

Jugendwart Wolfgang Meier
Tel.: Uber Geschéftstelle
E-Mail.: wm-tbv@t-online.de

Schulreferent Christian Berkes
Tel.: Gber Geschéftstelle
E-Mail.: christianberkes@web.de

Folgendes bieten wir lhnen und bitten Sie bei
Bedarf Kontakt mit uns aufzunehmen:

- Lehrerfortbildung in lhrer Region

- Hilfestellungen bei der Planung von
Unterrichtseinheiten

o Kleine Spiele

o Spielformen

o Etc.

- Regelkunde

- Informationen und Kontakte Gber Vereine in ihrer
Umgebung

- Beratung zur Durchfiihrung von Spielrunden
~Jugend trainiert fir Olympia“ oder anderen
Schulwettkampfen (Grundschulturniere etc.)

- Literaturempfehlungen

Ausgabe 09/07

Tina Menz (Burgaupark Ladybaskets Jena, deutsche U20-
Nationalspielerin)

B-BALL GOES
SCHOOL!

Infoblatt des
Thuringer Basketball
Verbandes
fur Schulen in Thuringen
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Liebe Lehrerinnen, liebe Lehrer,

sie halten soeben die dritte Ausgabe des B-
BALL GOES SCHOOL! - Flyers in lhren
Handen. Wie gewohnt finden Sie beim
durchblattern Infos Uber unseren Sport selbst,
Veranstaltungen in  Thiringen, spezielle
Angebote fur Schulen und Klassen oder
einfach Kontakte, bei denen Sie sich
Ratschlage fiur Ilhren Schulalltag holen

konnen.

Auf unsere Homepage www.tbv-online.de (=

Basketball in der Schule) steht lhnen zudem
ein Onlineangebot zur Verfugung, in welchem
auch altere Ausgaben des Flyers zu finden

sind.

Viel SpaBR mit unserem Flyer wiinscht

lhnen der Thiringer Basketball Verband!

Sie moéchten regelméBig mit News fiir die Schule und
angeboten Veranstaltungen fiir Lehrer/innen versorgt
werden?

Dann senden uns eine Mail an: christianberkes@web.de und

wir nehmen Sie in unseren Mailverteiler auf!

AKTIV - Veranstaltungen an denen Kinder und

Jugendliche aktiv teilnehmen kénnen:

Basketballerlebnistag in Gera

Am 20.10.2007 machen die Basketballerlebnisetage
des TBV in Gera Station.

Wir begriflen alle Madchen und Jungen der

Jahrgange '93-'96, die Lust auf einen aufregenden
Basketballtag haben.

Durch den Tag leiten die Auswahltrainer des TBV.
Geplant sind sechs Stunden Training, Wettbewerbe
und Spiele!

Halle und Zeiten werden noch mitgeteilt, sobald

bekannt.

Hinweis:

Interesse einen Basketballerlebnistag in Ihrer Stadt
durchzufihren? Oder mit unserer Unterstlitzung und
Auswabhltrainern ein Schulsportfest gestalten?

Dann melden Sie sich direkt bei uns!!!

Basketball auf hohem Niveau

Thuringer Mannschaften im bundesweiten

Spielbetrieb:
Ab September/Oktober geht’s wieder los!!!

1. Bundesliga
Science City Jena

Einziger BBL-Standort in den neuen Bundeslandern

Weitere Infos und Spieltermine unter:
www.jena-baskets.de

2. Bundesliga/Nord — Damen

Burgaupark Ladybaskets Jena
Drei Nationalspielerinnen

Weitere Infos und Spieltermine unter:
www.tusjena.de

1. Regionalliga Herren

Regionalliga Damen
BiG Gotha

Weitere Infos und Spieltermine unter:
www.big-gotha.de

2. Regionalliga Herren
USV Erfurt

Weitere Infos und Spieltermine unter:
www.usv-erfurt-basketball.de/

U19 Nachwuchs Basketball Bundesliga

Funkwerk Junior Baskets Jena

Weitere Infos und Spieltermine unter:
www.tusjena.de
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